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ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЙ ПОДХОД К ПРИРОДЕ НЕРВНЫХ ПРОЦЕССОВ

В.С. Безнутров

Курс мануальной терапии г. Сочи.

РЕЗЮМЕ

На основании клинических наблюдений и психосоматического анализа, а так же используя знания из параллельных медицине наук, автор предлагает свой взгляд на природу нервных процессов и  формирования функциональных позвоночных блоков, подтвержденный большим клиническим опытом. Он дает объяснение фактов не совпадения выходов нерва из позвоночника и функциональных позвоночных блоков, вызывающих их заболевание. Он объясняет причины рецидивов функциональных позвоночных блоков, в том числе, и стрессовыми ситуациями.

С точки зрения физики в природе существует две энергии: электромагнитная и гравитационная. Однако этой точки зрения явно недостаточно. Должна быть третья энергия, которая дает нам возможность воспринимать окружающий мир в цветах и красках, наполняя нашу жизнь смыслом. Это энергия нашего сознания. Именно качественно - смысловое поле этой энергии дает возможность двум первым энергиям быть осознанными. Назовем эту энергию духовной или психической. Прежде всего, потому, что ее присутствие в человеке определяет состояние его духа, способность воспринимать и отражать действительность. Мы знаем, что электромагнитная энергия возникает при ядерном взрыве в диапазоне от светового излучения, электромагнитного импульса, до гамма - излучения проникающей радиации. Это означает, что гравитационная энергия содержит в себе электромагнитную в свернутом виде. Но знаем мы это только потому, что имеем третий вид энергии – психическую энергию сознания.

Давайте теперь проанализируем, какие факторы влияют на пополнение или угнетение указанных энергий. Для гравитационной энергии таким фактором является масса тела. Чем она больше, тем выше гравитация и наоборот. Для электромагнитной энергии определяющим фактором является мощность модулятора или электромагнита, каковыми в природе являются естественные светила, планеты и все биологические объекты. Для психической энергии определяющим фактором является психическое состояние индивидуума, или его настроение. Опыт показал, что в состоянии благодушия и расслабленности человек пополняет или, по крайней мере, сохраняет запас психической энергии, а в состоянии стрессовой или другой напряженной деятельности он ее расходует. Самым показательным элементом такого баланса является мышечный тонус. Неспособность человека расслабиться говорит о критическом снижении психической энергии сознания. Естественный режим напряжения и расслабления заложен в биологическом суточном ритме. Этот ритм необходим сознанию для восполнения своей энергетики во время сна. Говорят: - «Утро, вечера мудренее». Потому что за ночь сна происходит не только пополнение психической энергии нашего сознания, но и коррекция ее смысловых ценностей в соответствии с  источником. Самым тяжелым испытанием для человека является испытание бессонницей. В условиях патологической бессонницы все равно возникают кратковременные провалы сознания на свой уровень для пополнения психической энергии. В тех случаях, когда человеку насильственно не дают спать, уже на третьи сутки возникают психические отклонения от нормы.

Куда же уходит наше сознание во время сна, и почему ему это необходимо?  На этот вопрос можно найти ответ, изучая психическую деятельность человека. Мы не можем измерить психическую энергию сознания непосредственно, поскольку единственным прибором является само сознание, однако мы можем измерять ее опосредованно, через изменение электромагнитного поля человека, которое оказывает определяющее влияние на чувственно-двигательную функцию нервной системы. Институт мозга изучал проблемы сна и не смог найти никаких его объясняющих доказательств, кроме изменения электромагнитных биоритмов головного мозга. Если учесть, что элементы сознательной деятельности присутствуют и у микроорганизмов и других одноклеточных существ, а так же растений, не имеющих головного мозга, то связывать присутствие нашего сознания с  электромагнитными функциями головного мозга не совсем корректно. Значительно проще изучать психическую деятельность человека в жизни, обстоятельства изменений  настроений его сознания и как следствие, возникающие при этом патологические изменения в позвоночнике.

Но для этого надо ответить, прежде всего, на вопрос о природе нервных процессов.
Современная наука рассматривает передачу нервных импульсов без учета скоростей, расстояний и механизмов обеспечения. Допустим, что нервная клетка способна превращать химическую энергию в электрическую, выделяя свободные электроны и аккумулируя их на своих мембранах. Однако, во-первых, ионный механизм, создающий Спайк-потенциал, ни как не может преодолеть расстояния, соизмеримые с космическими, в силу малой подвижности крупных носителей зарядов, каковыми являются ионы. И во вторых, чем обеспечивается направление движения энергии по нейрону? Ведь для носителя потенциала есть только два пути перемещения. Это путь молекулярных связей, которые имеют место в пределах двух соседних ионов, причем разно заряженных, и путь, указанный магнитным импульсом. Учитывая, что расстояния от нервной клетки до кончика пальца измеряются метрами, а размеры нервной клетки измеряются микронами, что в 1000000 раз меньше, то посылать информацию посредством ионно-молекулярных связей на такие расстояния, согласитесь, не возможно. Поэтому остается электромагнитный способ. О наличии магнитных полей у человека мы часто смотрим по телевизору, когда демонстрируются факты намагничивания телом металлических предметов. Вместе с тем эти поля сфотографированы супругами Кирлиан в прошлом веке и сегодня могут наблюдаться с помощью Кирлианоскопа. Интересен тот факт, что при демонстрации своего изобретения представителям медицинской науки в г.Краснодаре Кирлианом было осуществлено открытие. Суть его была такова, что он демонстрировал свечение в газоразрядной камере человеческой ауры, используя объектом свою руку. При этом исследователь очень волновался. Свечение по закону подлости не проявлялось. Когда оппоненты уже собирались уходить, Кирлиан успокоился, и свечение проявилось! Это привело его к мысли, что причиной неудачи на первом этапе было его волнение, которое сконцентрировало магнитные и электрические поля в теле, прекратив внешний энергообмен. Удивительно, почему этому открытию в нашей стране не придали должного значения.  Внешний энергообмен играет для человека очень важную восстановительную роль, которая осуществляется при условии спокойствия и расслабления. Ведь не напрасно в определенных акупунктурных точках нашего тела сопротивление кожи на несколько порядков ниже, что, разумеется, предусмотрено для этих целей. Энергия из ауры через акупунктурные точки проникает в акупунктурные каналы, которые повсеместно сопровождают нервы, подпитывая их на протяжении свободными электронами. Если эта подпитка, по каким либо причинам прекращается, то магнитный циркулярный импульс выхватывает электроны из структуры аксона или дендрона, приводя их к заболеванию. Так, например мы встречаем заболевание локтевого нерва на участке от локтя до мизинца. При этом мы находим функциональный позвоночный блок Th3 позвонка на одноименной стороне. Выход локтевого нерва из позвоночника на уровне С6 позвонка. Однако функциональные позвоночные блоки (ФПБ) на этом уровне вызывают заболевание плечевых суставов и дельтовидной мышцы, никогда не вызывая заболеваний локтевого нерва. Мы сомневаемся в очевидности связи ФПБ Th3 с заболеванием локтевого нерва в указанном месте? Давайте проверим. Устраним ФПБ и посмотрим, что произойдет. Боль сразу существенно уменьшится, и если ФПБ не репонировался, неврит день ото дня пойдет на убыль без всякого дополнительного лечения. Что нам говорит этот факт? Он говорит нам о том, что функциональные позвоночные блоки блокируют не только аксоны спинального нерва в месте их выхода, но и энергию акупунктурных каналов, которая должна подпитывать нервы на протяжении. Это говорит о двойной природе ФПБ как механической, так и энергетической. С одной стороны ФПБ патологический рефлекс на основе механического раздражения спинального нерва, а с другой стороны он блокирует энергию акупунктурного канала, которая подпитывается не только снаружи, но и из самой системы, осуществляя суточный круговорот. На внутренних ветвях канала мочевого пузыря, идущих вдоль позвоночника, имеются точки согласия ко всем  акупунктурным каналам. Эти точки представляют собой переходы энергии из основных энергетических потоков, названных Ида и Пингала соответственно (-) и (+), ИНЬ и ЯНЬ, левого и правого.  Из опыта Кирлиана мы уяснили, что внешняя подпитка происходит вне активной деятельности человека, которая мобилизует магнитные поля и энергию каналов внутри тела. Интересен тот факт, что энергия, поступающая в наше тело снаружи контролируется всей энергосистемой организма, о чем говорит опыт Прикладной кинезиологии. Это говорит о предварительном ее структурировании магнитными полями под коды индивидуальных входов. Вот почему иглоукалывание эффективней всех физио процедур. Потому что оно привлекает энергию ауры самого человека, уже структурированную магнитными полями.

Двойная природа ФПБ объясняет несовпадение заболеваний нервов и иннервируемых органов с выходом соответствующих нервов из позвоночника, что делало ранее предлагавшиеся диагностические таблицы сомнительными в глазах широкой медицинской общественности. Однако очевидность зависимости заболеваний от ФПБ, подтвержденная практикой, в скором времени станет всеобщей.

Вторым подтверждением двойной природы ФПБ является психосоматический анализ. Во-первых, стрессовые ФПБ возникают у человека строго по принципу ИНЬ-ЯНЬ. Так пассивные стрессы, выражающиеся страхом, обидой, стремлением уклониться от ситуации формируют ФПБ на левой или Иньской стороне позвоночника. Активные стрессы, выражающиеся раздражительностью, агрессией, злобой, стремлением взять ситуацию под контроль своей воли, формируют ФПБ на правой Яньской стороне позвоночника. Причем уровень формирования ФПБ зависит от отношения человека со стрессогенным объектом. Мы обратили внимание на тот факт, что дисфункции крестца и таза возникают у людей пренебрегающих принципом САМОСОХРАНЕНИЯ. Причем левосторонние дисфункции формируются при страхе за судьбу, жизнь и ли здоровье, обидах на свою судьбу, внешность, рост, если эти состояния сформировали соответствующее настроение, которое индивидуум переживал молча. Правосторонние дисфункции возникали при пренебрежениях усталостью во время работы, злобе на свою судьбу, внешность, переохлаждении ног. Анализируя причины дисфункций таза и крестца, мы понимали, что эти состояния непосредственно связаны с мышцами, дисбаланс которых приводит к деформации крестцово-подвздошных и лобковых сочленений. Сразу по устранению дисфункций крестца и таза мы находили ФПБ поясничного отдела позвоночника на стороне дисфункции, который и вызывал дисбаланс мышц. Разумеется, нарушитель покоя корректировался на свое место. Однако, нас не обошел вниманием тот факт, что при стрессах на сексуальной почве, не сопровождающихся выше изложенными фактами нарушения принципа самосохранения, те же самые ФПБ не вызывали дисфункций крестца или таза. Мы назвали сексуальные стрессы нарушением принципа РАЗМНОЖЕНИЯ, имея на то весьма веские основания. Так ФПБ L1 позвонка не оставляет сомнений в том, что при левосторонних блоках он является причиной сексуальных расстройств вплоть до фригидности или импотенции, а при правосторонних ФПБ формируется отсутствие интереса к жизни, упадок сил, депрессивные состояния. Причем формированию как правило предшествуют сексуальные конфликты: обиды при левосторонних ФПБ и злость при правосторонних. Речь идет здесь только о тех состояниях, которые переживались как настроения молча. Ревность есть умственный процесс, приводящий к обиде или злости.

Стрессы, формирующиеся на работе в быту, при общении с людьми не очень близкими, при обидах вызывают заболевания поджелудочной железы и левой почки, а при злости: заболевания желудка и желчного пузыря и правой почки. Разумеется, этим заболеваниям соответствуют ФПБ  Th7-Th12 позвонков. При возникновении ФПБ 11 и 12 грудных позвонков очень часто возникает надпочечниковая гипертония, характеризующаяся повышением адреналина в крови. Эти стрессы происходят на почве слабости РАССУДОЧНОГО принципа у человека, который допускает формирование соответствующих настроений у себя, придавая большое значение производственным или бытовым склокам.

Стрессовые настроения в семейном кругу, при общении с людьми близкими формируют ФПБ на уровне Th1-Th6 позвонков по тому же принципу. При этом обиды вызывают заболевания сердца, а злость вызывает заболевания печени и легких. Здесь надо сказать, что заболевание печени выражается в дискинезии желчевыводящих путей за счет их спазма. При этом часть желчи неминуемо попадает в кровь, что сопровождается появлением горечи во рту утром или в течение дня. Этот факт играет определяющую роль в формировании аллергических заболеваний, которые носят разнообразные формы в зависимости от раздражения нервов в этом же или других отделах позвоночника. Например, сочетание правосторонних ФПБ Th5-Th6 становится причиной бронхиальной астмы. Кроме того, Дискинезия ж. В.п. существенно снижает общую сопротивляемость организма инфекциям, усугубляя частоту и глубину течения простуд. Левосторонние ФПБ в этом отделе позвоночника четко распределили свои висцеральные функции от нарушений сердечного ритма, до гипертонической или гипотонической болезни и далее к ишемической болезни сердца. Эти данные приведены подробно в нашем сайте. Мы считаем, что причиной формирования этих ФПБ является нарушение принципа ЛЮБВИ. Мы, разумеется, имеем в виду любовь как универсальное чувство и определяющее настроение, создающее благоприятный жизненный фон. Ведь любовь к родителям, детям не та же самая что к супругам, при этом она не меньше, и роль ее в нашей жизни, как правило, определяющая. Эта любовь является питающим принципом для всех человеческих устремлений, поэтому нарушение этого принципа приводит к заболеванию жизненно важных органов.

В процессе жизни человек вырабатывает определенное отношение к обществу в целом и к отдельным его членам в частности. Эти взаимоотношения строятся по принципу Я – не Я. Если у человека с любовью нет проблем, то этот принцип идет самотеком без нарушений. Но если любовь еще не проснулась, то эгоистический аспект становится весьма актуальным. Если ребенок с грудного возраста не знал материнской любви, его эгоистическая позиция становится определяющей. Принцип, который нарушается при ФПБ шейного отдела позвоночника, мы назвали СЛУЖЕНИЕМ, имея в виду то настроение, которое должно иметь место у нормального человека по отношению к обществу. При нарушениях этого принципа по пассивному типу: уклонение от своих общественных обязанностей, обман, создающие настроение внутреннего дискомфорта и тревогу, которые мы называем угрызениями совести, ФПБ формируются слева в шейном отделе. При активных нарушениях принципа СЛУЖЕНИЯ, когда человек пытается поставить в зависимость от своей воли окружающих его людей, навязывает им свои условия, мнение и порядок, ФПБ шеи формируются справа. Принцип служения содержит в себе уже волевой аспект или  выбор индивидуума по отношению к окружающей его действительности. Этот выбор и есть жизненный путь с его приоритетами и настроениями.

На чем основаны наши взгляды? Только на практике. Имея большую возможность общаться с больными людьми ежедневно в течение курса лечения, мы выясняли психологические ситуации, при которых возникали вновь, ранее ликвидированные ФПБ, учитывая их сторону и уровень формирования. Постепенно эти наблюдения стали вырисовывать характерную картину и переросли в убежденность такого плана, что теперь мы безапиляционно утверждаем больным, в чем состояло их нарушение, и какие настроения оно вызвало.

Интересен тот факт, что непосредственные люди, рефлексивно реагирующие на события разговорной речью, формируют ФПБ значительно реже интелегентных и воспитанных людей. Эти люди, как дети, не носят «камня за пазухой», или не замыкаются в своем настроении, хотя нарушают все принципы повсеместно. ФПБ у этих людей формируются не по стрессовому варианту, а по механическому или в результате переохлаждения.

Эти наблюдения привели нас к мысли, что резиновые куклы начальников для избиения в Японии являются весьма полезными для здоровья граждан предметами. Однако они решат проблемы только на нижнем грудном уровне позвоночника. Поэтому мы рекомендуем своим больным выводить информацию своего настроения из подсознания через речь о сути проблемы в пустой комнате наедине с собой. Позвоночник  воплощает наше подсознание, а его структурно-полевый чакральный механизм  накапливает всю информацию для нашего с вами эволюционного роста. Информация, поступающая с нарушением принципа, который лежит в основе торсионного магнитного поля чакры, блокирует это поле, нарушая распределительную функцию его по подпитке нервной системы на соответствующем уровне. Информация, сформировавшая настроение несет, в себе волевой аспект лобной чакры, что является пропускным кодом для любой ниже расположенной чакры. Поэтому блок поля приводит к энергетическому кризису местного значения, который немедленно отражается на повышении тонуса соответствующих мышц и формированию ФПБ. Своевременно ликвидированное настроение обиды или гнева путем ПРОЩЕНИЯ, ликвидирует энергетический блок, и ФПБ не проявляется.

Следует иметь в виду, что два принципа у нас расположены в голове. Это волевой принцип лобной чакры, главной задачей которого является накопление и анализ опыта, поэтому мы назвали его принципом МУДРОСТИ. Роль этого принципа является определяющей для выбора доминанты поведения человека, в общем, и для совершения любых волевых актов в частности. Мы все знаем, что при опухолях лобных долей мозга формируются условия, при которых волевые акты становятся затруднительными. Это еще одно подтверждение того, что энергия мозговой структуры влияет на поле чакры и наоборот. Люди нарушают принцип мудрости, уклоняясь от опыта, или наоборот настойчиво приобретают заведомо вредный опыт: алкоголизм, курение, наркотики, агрессия. Таким образом, разрушая смысл своего существования и деградируя обратно в животный мир.

Последним принципом, определяющим реализацию самого существования, мы называем САМОСОЗНАНИЕ. Этот принцип как немой свидетель всего происходящего, отражающий реальность как таковую и несущий в себе ее корни, совокупный опыт всей эволюции. Его деятельность является управляющей для воли путем перемещения фокуса восприятия или интереса к текущим событиям. Он действует в неразрывной связи с принципом МУДРОСТИ.

Итак, мы рассмотрели электромагнитную сторону жизни нервной системы человека, поняли механизмы полевого регулирования нервных процессов, дифференцированного до каждой нервной клетки, но не коснулись индивидуального сознания с его психической энергией. Так вот принципы, которые последовательно нарушал человек, формируя ФПБ к конкретных областях позвоночника неразрывно связаны с электромагнитами, которые и проводят нервные импульсы в жизнь. Эти электромагниты называются чакрами, продуцируют смысловое электромагнитное поле в диапазоне свойственных им частот и в областях своей пространственной дислокации вдоль позвоночника. Снизу вверх это Муладхара, Свадхистана, Манипура, Анахата, Вишудха, Аджна и Сахасрара. Последние две чакры дислоцируются в голове. Именно блокировка чакр приводила к нарушению циркуляции энергии в акупунктурных каналах и формированию ФПБ. Психическая энергия нашего сознания не является электрической или электромагнитной, это энергия смыслового поля, которая и заложила смысловые принципы в наши полевые структуры. Смысловой шифр, как бы, является спектральным кодом в электромагнитном поле. Этот шифр узнается всеми клетками нашего тела и передается подсознанию по нервной системе. Этот шифр носит строго индивидуальный характер, поскольку определяет нашу индивидуальность с момента зачатия нашего организма. Эта индивидуализация  определила и генофонд наших клеток, обозначив их смысловую принадлежность. Психическая энергия сознания потому способна воспринимать смысл приходящих в нее импульсов, потому что она происходит из смыслового энергетического поля. 

Наша жизнь имеет 12летние циклы доминанты чакр в нашем сознании. Так до 12 лет человек растет и развивается под чакрой САМОСОХРАНЕНИЯ. С 12 до 24 лет происходит сексуальная революция под доминантой чакры РАЗМНОЖЕНИЯ. С 24 до 36 лет амбициозный период становления в обществе, карьере, под знаком РАССУДОЧНОСТИ. С появлением внуков от 36 до 48 лет человек приобретает новый аспект чистой и бескорыстной ЛЮБВИ, которая объясняет его жизнь с иных позиций и наполняет его новым смыслом. При этом прежние амбиции теряют свой определяющий аспект, а рассматриваются только в контексте для ВНУКОВ. С 48 до 60 лет человек находится в доминанте СЛУЖЕНИЯ своей семье, обществу, государству. Накопленный опыт и желание помочь людям трансформируются в чувство долга. Милосердие и сострадание особенно выражены в этот период времени. С 60 до 72 лет внешняя активность человека падает по причине снижения потребности в накоплении нового опыта, включая и опыт служения. Однако в этом периоде весьма интенсивно идет обработка всех переживаний прошедшей жизни с формированием выводов и итогов под принципом МУДРОСТИ. Этот процесс естественно приводит к выводам под принципом САМОСОЗНАНИЯ с72 до84 лет, что процессы в жизни текут по воле БОЖЬЕЙ и вне зависимости от наших усилий, которые были нужны только нам.

Здесь очень уместно будет отметить, что чакральность свойственна не только человеку, но и всему мирозданию. Иначе откуда бы она взялась. Так Муладхара соответствует уровню Земли, Свадхистана соответствует Астральному миру, Манипура соответствует Ментальному миру, Анахата соответствует Будхическому миру, Вишудха соответствует Каузальному миру, Аджна соответствует Атмическому миру и Сахасрара соответствует миру Парабрахмана. Каждый из указанных миров имеет свою эволюционную чакральность уровней сознания. Современная эволюция нашей планеты Земля содержит человечество с уровней сознания Астрального, Ментального, и Будхического по 30% и со всех остальных 10%. Это значит, что превалирует три типа сознания: астральное, ментальное и будхическое. Давайте вспомним мнение тибетских медиков о трех основных энергиях, формирующих болезни: «пневме», «желчи» и «флегме». Эти энергии располагались соответственно чакрам Свадхистане, Манипуре и Анахате, соответственно в тазу, солнечном сплетении и груди и вызывали заболевания органов в соответствии с их расположением. Наблюдательные тибетцы рассмотрели три типа характеров свойственных уровню сознания. Поверхностно - легкомысленный и веселый у людей «пневмы» с коротким сроком жизни,  с болезнями мочеполовых органов, толстого кишечника и поясничного отдела позвоночника, соответствует людям Астрального уровня сознания. Это значит, что эволюция этих людей закончится миром Астральным по достижению ими Сахасрарного астрального сознания. Рассудочно – энергичный и угрюмый тип сознания людей «желчи», обладающих пытливым умом и неустойчивым темпераментом со средним сроком жизни и болезнями желудка, желчного пузыря, печени, всей системы пищеварения и нижнего грудного отделов позвоночника, характерен для людей Ментального уровня сознания. Мечтательно-романтический тип сознания людей «флегмы» с продолжительным сроком жизни и болезнями органов дыхания и кровообращения и проблемами верхнего грудного отдела позвоночника. Разумеется, уровень эволюции сознания конкретного пациента может быть потенциально высоким, но номинально низким. Именно эту потенциальную возможность сознания и должен разбудить врач для пользы своего пациента.

Подводя итог энергетической природы человека надо сказать, что сознание через чакру воли Аджну способно блокировать или поддерживать принципы установленные в чакрах от рождения, изменяя при этом электромагнитное поле человека, которое и определяет его настроение, воздействуя на смысловое поле сознания извне. Отрицательное настроение прекращает поступление энергии «ци» или свободных электронов солнечного ветра в систему акупунктурных каналов, особенно в области блокированной чакры. Это приводит к снижению энергетики в мышечном каркасе с последующим повышением ее тонуса и приведением позвоночника в месте блокады в состояние, приводящее к ФПБ. ФПБ, в зависимости от силы и степени мышц его формирующих, может быть латентным, висцеральным, пороговым или запороговым по типу и ротационным, прямым, листезом, вторичным или сочетанным по виду. Тип,   уровень формирования и сторона ФПБ определяет вызываемое им заболевание. Вид ФПБ определяет мануальные приемы необходимые для его ликвидации. Разумеется, существует и механический путь формирования ФПБ (подъем тяжестей) и электромагнитный (при переохлаждениях). При этих путях формирования срабатывает механизм обратной связи.

Таков, по сути, механизм нравственно-энергетического закона внутри нас. Было бы не верным игнорировать его в своей работе по следующим причинам.

· привычки человека определяют его проблемы;

· характер человека формируется из его привычек;

· этот характер привел к данному заболеванию;

· не изменив характера и привычек не ликвидировать стратегический аспект заболеваний;

· не зная философских основ и нравственного закона, врач не может понять психологии больного и причин его проблем;

· зная вертебральную диагностику и психосоматический анализ стрессовых состояний, врач знает о больном ВСЕ.

Таков на сегодняшний день наш подход к энергетике человека. Он совокупил в себя знания из многих областей наук параллельных с медициной, но, прежде всего, положительный собственный ОПЫТ. Подробно об наших методах диагностики и лечения всех болезней вы можете узнать и скопировать в Интернете: www.beznutrov.narod.ru.
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